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INTRODUCAO

Entre as situacdes vivenciadas pela crianca quefat@es geradores de estresse a
hospitalizacdo é uma delas, esta € marcada poddepssdolorosos que envolvem
procedimentos como agulha, seringas que acarretasad, e o brinquedo terapéutico
tem a funcdo de agir como ativador e estruturadsrrdlacdes humanas, podendo ser
classificados como, capacitadores de fun¢desuuistral, dramatico. (Ribeiro, Angelo,
2005)

OBJETIVO

Identificar o comportamento de criangcas que ser#amstidas a procedimento de
puncdo venosa apos o0 uso de intervencao de enfemmagm o brinquedo terapéutico
instrucional no olhar do enfermeiro.

MATERIAIS E METODO

Trata-se de um estudo exploratério, transversahldedagem qualitativa, tendo cinco
criangas entre quatro e seis anos, instituciorddiza que apresente possibilidade
cognitiva de entendimento, previa autorizacdo @is @u responsavel, perante termo de
autorizagdo corretamente preenchido, realizadanmeses de dezembro de 2013 e
janeiro de 2014 em um hospital publico da regiadddO TIETE Sé&o Paulo.

A coleta dos dados ocorreu em trés etapas, reatizadr trés enfermeiros da propria
instituicdo tendo a cautela do enfermeiro particgba todo o processo com a mesma
crianca, na primeira etapa: observacional nao gi@ativo, segunda: aplicacdo do
brinquedo terapéutico e a terceira: nova avaliagdocrianca apds utilizacdo do
brinquedo, as percepcdes foram registradas em [@rnmuyproprio composto por 4
perguntas: qual a percepc¢édo do enfermeiros eméarelag procedimento realizado, o
procedimento acarretaria posteriores traumas, geftssional executante apresentou
facilidade com o procedimento e qual foi o compuodato da crianca durante o
procedimento.

RESULTADOS

Foram agrupados em duas categorias primeira: @saqge ndo foram submetidas a
utilizacdo do brinquedo terapéutico, a pesquisanmaosque essas criangcas apresentam
comportamento agressivo, medo do desconhecideuli#ndo assim o procedimento,
relacbes como agitacdo, choro estavam presenteselgunda categoria: criancas que
passaram pela intervengcdo de enfermagem com oukdogterapéutico, na analise da
dos resultados verificou-se uma mudanca de comperttn, essas mostram-se menos



reativas, e cooperando com o procedimento, permoitojue o fosse executado com
eficacia, Martinset al, (2001) também diz dos beneficios encontrados nugbedo
terapéutico, tais como, a crianca fica mais codp@ra ndo se tem mais a necessidade
de restringi-las, visto em nossa pesquisa que essks também foram evidenciados,
comparando o que diz o autor com os resultadosemedos, na segunda fase do teste,
obtiveram um aproveitamento total do procedimestmdo necessario apenas uma
tentativa para a pungéo.

CONCLUSAO

O brinquedo terapéutico, resulta em uma melhorucocacdo entre a crianga e a
equipe, tornando a assisténcia de enfermagem ffincienee possibilitando que crianca
figue tranquila gera-se uma afetividade e confiaegae a crianca e a equipe de
enfermagem, com isso ndo espera-se que o bringretda "a dor, sim torne-a
conhecedora do procedimento de puncdo venosaydgeraenos traumas e rejeicoes,
visto que ao ser conhecedora, as expectativas siores, 0 medo e a ansiedade dao
espaco a realidade, e aquilo que antes era destdoltem essa intervencéo, agora faz
parte de sua realidade, espera-se que 0 brinqaegjiétitico seja uma estratégia para o
cuidado integral & saude da crianca.
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